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Inleiding 

stichting Met Elkaar, Oss tegen armoede 
 

 

De stichting Met elkaar, Oss tegen armoede (voorheen Platform Regio Oss tegen Armoede, PROTA) is in Oss 

al 25 jaar actief op het gebied van het signaleren en bestrijden van armoede en schuldenproblematiek. Met 

Elkaar telde in 2021 8 werkgroepen en projecten waar 80  vrijwilligers in participeren, begeleid door 8 

coördinatoren.  

Doelstelling  
Met Elkaar, Oss tegen Armoede wil de Osse gemeenschap bewust maken van het bestaan van schulden- en 

armoedeproblematiek. Door krachten te bundelen en samen te werken met de gemeente, kerken, scholen, 

bedrijven en hulporganisaties wil zij de armoedebestrijding in Oss iets van ‘ons allen’ maken. 

 

Jaarverslag 2022 inhoud 
Achtereenvolgens worden in dit jaarverslag besproken:  

1. De nasleep van Corona 

2. Verslag vanuit de werkgroepen en projecten 

A. Schuldhulpmaatje Oss 

B. Werkgroep Kerstpakketten 

C. Solidariteitsfonds Oss 

D. Jobhulpmaatje Oss 

E. Quiet Community Oss 

F. Project Tandzorg op Maat 

G. Sociale Kaart Oss tegen armoede 

H. Armoede en schulden-Beleidsplan 2020-2024  

I. Nationale Schuldhulp Route en Geldfit.nl 

J. Helpende Handen Oss  

K. Project Organon: preventie bij loonbeslag 

3. Bestuur, p.r. vrijwilligersbeleid en netwerk 

4. Vooruitblik 
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1. De invloed van corona 
 

Het jaar 2022 begon nog met corona maatregelen maar plots halverwege februari mochten we weer met z’n 

allen Carnaval vieren, hetgeen tot een grote, doch gematigde uitbraak leidde.  

Langzaam maar zeker keerde het “normale” leven weer terug, en konden we elkaar weer vrij ontmoeten. 

Toch zijn er nog veel mensen, die nog in hun sociale isolement zijn blaijven hangen. 

Helaas benadrukte het wel dat er mensen niet meer in ons midden zijn en we missen onze Mia nog elke dag.  

Gelukkig vonden we in Paul Lannee de Betrancourt een erg fijne en goede opvolger van Mia. We zijn weer 

compleet!  

2. Verslag van de werkgroepen en projecten.  
 

Stichting Met elkaar heeft, ondanks het staartje van corona, haar activiteiten allemaal door kunnen zetten, al 

was de manier van contact en communicatie soms nog afwijkend. Zo moesten de schuldhulpmaatjes in het 

begin nog op afstand werken in plaats van via huisbezoek. De Kerstpakkettenactie ging via tegoedbonnen 

van de supermarkt en ook het jobhulpmaatjes project ging aangepast door. Aanpassen dus, maar waar een 

wil is, is altijd een weg! 

 

A. SchuldHulpMaatje Oss 
Algemeen 

Schuldhulpmaatje Oss is een heel goed lopend project binnen Stichting Met Elkaar, mede door de 

goede nationale ondersteuning vanuit SHM NL. 

Een SchuldHulpMaatje wordt gekoppeld aan een alleenstaande of (echt)paar met (beginnende) 

schulden. Met elkaar is lid van de vereniging Schuldhulpmaatje Nederland en opereert conform diens 

richtlijnen. 

Schuldhulpmaatjes begeleiden de mensen thuis.  

 

Cijfers 2022 

 

In 2022 werd dit uitgevoerd door gemiddeld 32 Schuldhulpmaatjes, 2 coördinatoren en 1 teamleider. 

Dat is een groei van 15%. 

 

In totaal werden er in 2022 94 dossiers afgerond. Dat zijn er veel meer dan in 2021. 
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Het afgelopen jaar is 6 x een intervisie avond gehouden, gemiddelde opkomst is 80-85%. 

Onderwerpen als deurwaardersexploten, bijzondere bijstand, psyche van de hulpvragers passeerden 

de revue ondersteund door professionals in genoemde vakgebieden. 

 

B. Werkgroep Kerstpakketten 
 

De werkgroep kerstpakketten verzorgt al 25 jaar elk jaar ruim 300 kerstpakketten voor mensen op het 

minimum. Hiervoor zijn vaste contactpersonen uit diverse organisaties en kerken die anoniem de pakketten 

afleveren. In 2021 konden we vanwege corona wederom niet zelf Kerstpakketten samenstellen en uitdelen. 

Als alternatief hebben we via ons netwerk 200 waardebonnen van de supermarkt uitgedeeld. Veilig qua 

corona omstandigheden en de mensen konden zelf kiezen wat ze wilde. Het Kerstpakkettenproject 2022 is 

op deze manier heel goed bevallen.  
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C. Solidariteitsfonds 
 

 

 

Vanaf 2016 participeert  Met Elkaar in het Solidariteitsfonds Oss, samen met de Seniorenraad, de Titus 

Brandsmaparochie en de Paaskerk. Het Solidariteitsfonds is het allerlaatste vangnet voor mensen in nood. 

Het doel is tweeledig: mensen in acute financiële nood kunnen geholpen worden en burgers kunnen hun 

solidariteit met deze mensen tonen door middel van een gift aan het Solidariteitsfonds. Inmiddels zijn er 6 

vrijwilligers. Men probeert op huisbezoek te gaan om breder te kunnen signaleren. 

Hulpvragen in 2022  

• Het fonds heeft 65 aanvragen gehad.  

• 19 x werd het fonds benaderd door de hulpvrager zelf.  

• 42 aanvragen zijn toegekend 

• 6 aanvragen zijn afgewezen 

• Wat betreft de aanvragen die niet zijn toegekend: van een aantal hebben we niets meer gehoord, 

een aantal zijn doorverwezen voor bijzondere bijstand en was er een andere oplossing.  

• Dit jaar heeft het fonds verschillende keren geadviseerd om ook andere fondsen te benaderen 

omdat de kosten te hoog waren.  
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D. JobHulpMaatje Oss  
 

Dit is een landelijk project ontwikkeld door Encour. Het is een methode om mensen aan een baan te helpen 

m.b.v. vrijwilligers. De eerste stap verloopt in een groep. Ontdekken wie je bent en wat je kunt. De tweede 

stap is een training in de vorm van een werkcafé. De derde stap is een koppeling aan een JobHulpMaatje. In 

Oss is de samenwerking met het bedrijfsleven vanaf het begin goed. Er wordt samengewerkt met TIBO , OIK 

en R44. Ook met FIKKS en SHM, de Ruilwinkel en Oss helpt Vluchtelingen. 

Helaas heeft de gemeente Oss de vaste bijdrage van € 25.000,- per 2022 stopgezet en is overgegaan op een 

prestatie vergoeding. 

Gezien de zeer goede arbeidsmarkt en weinig aanbod vanuit de gemeente en de markt hebben wij onze 

activiteiten per 01 juli 2022 bevroren. 

E. Quiet Community Oss  
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Het verzachten van de armoede tracht Quiet te bereiken door het aanbod van onze sponsoren 

te matchen met de wensen van onze members. Dit gebeurt middels een speciaal ontworpen 

systeem voor Quiet. Member kunnen aangeven in welke categoriën ze graag in aanmerking 

komen voor een aanbieding. Indien een sponsor een aanbieding heeft kijkt het systeem via 

algoritmes naar welke member hiervoor het beste in aanmerking komt. Er wordt rekening 

gehouden met de voorkeur, maar ook met een eerlijke verdeling over de members. 

Een member krijgt de aanbieding via zijn Quiet App of via de mail. Hij/zij heeft dan 3 dagen om 

de aanbieding te accepteren. Het verzilveren gebeurt via Quiet of rechtstreeks bij de sponsor. 

In 2022 heeft Quiet Oss samen met haar sponsoren voor  1928 aanbiedingen gezorgd, ondanks 

de beperkingen ten gevolge van corona in het begin van het jaar. De verwachting van 1500 

werd daarmee ruim overtroffen. 

 

Het jaar 2022 begon voor alle member met een mooie verrassing. Een waardebon van    € 100,-  

te besteden bij BCC, Rituals of de Osse horeca. Ruim 50% koos voor een waardebon voor 

huishoudelijke apparatuur (BCC). Deze mooie gift werd mogelijk gemaakt door bouwbedrijf Van 

Wanrooij.   

 

 

Ongetwijfeld het hoogtepunt in 2022 was de compleet verzorgde reis en beleving voor 250 

members met hun kinderen naar de Efteling op 23 augustus. Met vier grote bussen reisden we 

af naar de Efteling. Eén bus was bestemd voor vluchtelingen uit Syrië en de Oekraïne, in goede 

samenwerking met Thuis in Oss. D-TV reisde met Quiet  Oss mee en maakte er een mooie 

rapportage van. Het geld werd bijeengebracht door Rotaryclub Oss Maasland (zie verder bij 

activiteiten). 
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Wederom konden 75 kinderen met hun ouders geheel verzorgd naar de Beekse Bergen. 

Landelijk sponsor van Quiet, Libéma van dhr. Lips verzorgde wederom deze mooie actie. 

Een particuliere sponsor verzorgde voor een aantal gezinnen een weekje verzorgde vakantie in 

Nederland of een midweekje een vakantiehuisje op de Maashorst…eindelijk een keer vakantie! 

Op 7 juni 2021 hadden we de feestelijke presentatie van ons jaarverslag 2020. Het eerste 

exemplaar werd uitgereikt aan wethouder kees van Geffen. Teven was er die middag auditie 

voor members om deel te nemen aan de opera “de bende van Oss”. Uiteindelijk spelen 2 

members in 2022 mee, ontzettend leuk! Tijdens de laatste voorstelling op 2 oktober 2022 

konden 35 members de voorstelling live zien. Onder andere een moeder, die op deze manier 

toch haar zoon kon zien optreden… 

Met Sinterklaas konden we alle kinderen van gezinnen aangesloten bij Quiet Oss verblijden met 

Sinterklaascadeaus. Deze werden aangeleverd door stichting Klaasje. 

 

De Kerstbonus werd in 2022 verzorgd door de medewerkers van de Ardagh Group, waarvan het 

Nederlandse hoofdkantoor gevestigd is in Oss.  

 

 

F. Project Tandzorg op Maat  
In 2019 is het project Tandzorg op Maat in de praktijk van start gegaan. Doel van dit project is om optimale 

(eenvoudige) tandzorg mogelijk te maken voor mensen vanaf 18 jaar uit Oss die rond moeten komen van 

een laag inkomen en/of schulden hebben en buiten de reguliere tandheelkundige aanvullende 

verzekeringen vallen. Hiervoor werken we samen met de gemeente Oss, afdeling Bijzondere Bijstand en de 

tandartsenkring Oss. Met een verwijsbrief en toestemming van de Bijzondere Bijstand kan een behandeling 
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uitgevoerd worden door de tandarts. Een speciaal screeningsteam van tandartsen kan ingeschakeld worden 

wanneer er twijfel is en/of het om hoge kosten gaat. Een vrijwilligers vanuit Met elkaar fungeerde als 

communicator tussen hulpvragers, de tandartsen en de gemeente Oss. Eindconclusie ultimo 2019 was dat 

het project volledig is opgepakt en uitgevoerd wordt door de Osse tandartsen en de gemeente Oss.  

In 2022 is het project Tandzorg op maat voortgezet met 20 behandelingen. 

G. Sociale Kaart Oss tegen Armoede 
In 2022 is een nieuwe druk uitgegeven van de Sociale Kaart Oss tegen Armoede. 

In 2017 is met een groepje vanuit Met Elkaar, de gemeente, SchuldHulpMaatje en de Rabobank het plan 

opgevat om een sociale kaart tegen armoede uit te brengen. Behalve het promoten van de bestaande 

digitale sociale kaart die het hele sociale domein bestrijkt, besloten we een gedrukte versie te ontwikkelen 

met ‘waar kun je terecht voor’ als uitgangspunt.  Met Elkaar heeft dit op zich genomen. In deze brochure 

staan alle organisaties en initiatieven in Oss vermeld waar arme mensen gebruik van kunnen maken.  

H. Beleidsplan Armoede & Schuldenproblematiek 2020-2024 
In 2019 heeft stichting Met elkaar actief geparticipeerd in de tot stand koming van het Beleidsplan Armoede 

& Schuldenproblematiek 2020-2014. De samenwerking met de gemeente Oss en andere burgerinitiatieven is 

goed. Helaas kreeg onze roep om meer vroegsignalering en preventie middels het project Geldfit.nl in eerste 

instantie geen plaats in het beleidsplan. Mede dankzij Koningin Maxima, als zijnde ambassadeur van de 

Nederlandse Schulphulproute werd het later alsnog opgenomen en in 2021 uitgevoerd. 

In 2020 hebben wij als stichting Met elkaar kritisch de afspraken gevolgd, welke in het plan 2020-2024 zijn 

vastgelegd. Daarnaast zijn we digitaal tweemaal met alle partijen samengeweest. 

Met name aan de voorbereiding aan de nieuwe Wet schuldhulpverlening 2021 heeft stichting Met elkaar 

een belangrijke bijdrage gegeven. Geldfit speelt ook een steeds belangrijkere rol binnen de gemeente Oss. 

 

I. Nationale Schuldhulp Route (NSR) en Geldfit.nl  

Op 30 oktober 2019 gaf Koningin Maxima het startschot voor de NRS in Den Bosch. Wij van Met elkaar 

mochten erbij zijn. 

De NSR heeft als missie om mensen met geldzorgen eerder te vinden en te bereiken, om ze te leiden naar de 

goede zorg. Zie www.nsr.nl. 

De gemeente Oss heeft zich in 2020 aangesloten bij de NSR. De online hulptool Geldfit speelt daar een 

belangrijke rol in. Geldfit is ontwikkeld door Schuldhulpmaatje Nederland.   

De sterke digitale kracht van geldfit zorgt ervoor dat deze organisatie een steeds belangrijkere rol gaat 

spelen in de preventieve schulden aanpak. 

 

 

 

http://www.nsr.nl/
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J. Helpende Handen 

 

Stichting Helpende Handen is een stichting in Oss die minima bijstaat door een wekelijkse kledinguitgifte en 

het verzorgen van kinderverjaardagen. De stichting moet haar huidige onderkomen verlaten en is op zoek 

naar een nieuwe locatie. Naast de gemeente Oss help Met elkaar de stichting Helpende Handen op 

organisatorisch gebied en op financieel gebied door een jaarlijkse bijdrage vanuit het AJF. 

Stichting Met elkaar ondersteunt stichting Helpende Handen Oss met € 5.000,- 

K. Project Organon, Preventie bij loonbeslag 

Samen met Organon, het Osse bedrijfsleven (OIK) en de gemeente is een project in worden, waarbij 

werknemers met beginnende schulden worden ondersteund. Met name loonbeslag is een duidelijk teken 

aan de wand, dat er mogelijk structurele schulden kunnen ontstaan. Momenteel zijn we in lijn met het 

Brainport project Eindhoven de krachten aan het bundelen. Helaas is wegens juridische omstandigheden het 

geld nog niet beschikbaar bij Organon. 

L. Symposium/Ontmoeting 25 Jarig bestaan 

Tijdens de ontmoeting/symposium ter gelegenheid van het 25 jaar bestaan van stichting Met 

elkaar, Oss tegen armoede, ontvingen alle ervaringsdeskundigen, naast gratis entree, het boek van 

EEF van Opdorp: ‘Gek op geld’.  
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Circa 200 mensen bezochten het symposium/ontmoeting in theater de Lievekamp op dinsdag 

20 december. Het thema was Vertrouwen?...Hoe dan? 

Renske Leijten, bekend van het onderzoek naar de toeslagenaffaire trapte op boeiende wijze af. 

Daarna kwam er een boeiend en energiek betoog van Quiet oprichter Ralf Embrechts. Koniging 

van het symposium was ongetwijfeld Eef van Opdorp, bekend van het TV programma Uitstel 

van Executie.  Na de pauze was er nog een interessant programma met Peter Rijdijk, directeur 

Schuldhulpmaatje Nederland, Ervaringsdeskundige Myrna Peters en wethouder Jacco Peter 

Hooiveld. Een zeer geslaagde dag! 

 

 

 

 

 

 

3. Bestuur, p.r. vrijwilligersbeleid en netwerk 

A. Bestuur 
In 2022 waren er 6 vergaderingen van het Dagelijks Bestuur en 3 vergaderingen van Dagelijks Bestuur met 

de coördinatoren van de werkgroepen ondersteund door 2 adviseurs.  Tijdens deze vergaderingen in petit 

comité wordt de voortgang van de diverse projecten besproken, komen actuele zaken in het netwerk aan 

bod en worden de begroting en rekening goedgekeurd. Het Dagelijks Bestuur bestaande uit 3 mensen en 
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voert de besluiten uit en organiseert de signalerings- en inspiratieavonden. Het bestuur is inmiddels weer 

aangevuld met dhr. Paul Lannee de Betrancourt. In 2022 werkte het bestuur onbezoldigd.    

B. P.R. en communicatie  
Steeds meer communiceert Met elkaar via Social Media. Hierin wordt zij bijgestaan door communicatie 

bureau Sprangers uit Oss. In 2021 zijn diverse campagnes online gegaan voor verschillende activiteiten, 

waaronder campagne Jobhulpmaatjes, Schuldhulpmaatjes, Quiet en sponsoring werkgroep Kerstpakketten.  

Eind 2021 is een nieuwe vrijwilliger, gespecialiseerd op PR aangenomen. Een gezamenlijke nieuwsbrief is in 

2022 6 x verzonden. 

  

C. Vrijwilligersbeleid 
Met Elkaar heeft in 2022 zeven werkgroepen en projecten onder zich waarin 75 vrijwilligers participeren 

aangestuurd door 8 coördinatoren. Met Elkaar heeft een eigen vrijwilligersbeleid met afspraken over AVG, 

VOG, verzekeringen en vergoedingen. De vrijwilligers ontvangen alleen een onkostenvergoeding. Er is een  

privacy statement opgesteld en op de website geplaatst. Wij streven ernaar dat vrijwilligers zich verbonden 

weten bij  Met Elkaar en ook elkaar weten te vinden. Wij willen hen waarderen voor het werk wat zij doen. 

Zo is er één keer per jaar een vrijwilligersavond waarin gezelligheid en ontmoeting centraal staan.    

D. Netwerk   
Met Elkaar had in 2022 een achterban van zo’n 300 mensen uit het maatschappelijk middenveld.  Dit zijn 

vrijwilligers, ambtenaren, professionals, ZZP-ers , ervaringsdeskundigen en geïnteresseerden die op de één 

of andere wijze betrokken zijn bij armoede in Oss. Deze mensen worden aangeschreven voor de 

signalerings- en inspiratieavonden. Onze belangrijkste netwerkpartners in 2021: 

− Gemeente Oss, Werk en Inkomen, Schuldhulpverlening 

− Politieke Partijen Gemeente Oss, Adviesraad Sociaal Domein  

− Sociale Wijkteams: Ons Welzijn, Brabant Wonen, GGZ, Unik-Dichterbij  

− Basisteams Jeugd, Basisonderwijs, Voortgezet Onderwijs en ROC 

− Bedrijfsleven IOK, TIBO, R44, Paulus, Talentencampus 

− Verdihuis maatschappelijke opvang 

− Deurwaardersbureau Seuren van de Vlies  en div. particuliere bewindvoerders en budgetcoaches 

− Stichting De Vonk Tilburg, BUS Tilburg, Quiet Nederland 

− Buurtcentra: Ons Huis van de Wijk – Wijkcentrum Schadewijk – Talentcentrum  

− Particulier initiatief: Stichting Leergeld Helpende Handen Oss -Kidztaz Oss –Eten over - Buurtgezinnen – 

Door en Voor – Ruilwinkel – HOI - het Zonneschijntje – Ladies Circle – Solidariteitsfonds Oss 

− Katholieke en Protestante kerken, Levend kerk, Evangelische Gemeente Crosspoint  

− Voedselbank Oss e.o. en Kledingbank Oss  

− Rabobank Oss - Bernheze 

− Global Goals Oss 

− Sprangers Communicatie  

− Bibliotheek, het Taalhuis  

− Wijkraden en wijkstichtingen , wijkinitiatieven 

− SHM Nederland, JobHulpMaatje Nederland, SHM Bernheze 
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− Vluchtelingenwerk NOB– Thuis in Oss 

− Helpende Handen Oss 

− Eten over Oss 

− Bon Appetit 

− ROC de Leijgraaf 

− Rotary Oss en Rotary Oss Maasland 

− Lions 

− Kiwanis 

 

4. Vooruitblik 
 

Belangrijkste Doestellingen 2023 naast continuering lopende projecten: 

1. Bereikbaarheid, vroegsignalering en preventie zullen de belangrijkste  aandachtspunten zijn in de 

komende jaren voor stichting Met elkaar, Oss tegen armoede. Daarnaast zullen wij ook extra 

aandacht vragen voor Multiproblematiek. Armoede is uiteindelijk meestal niet alleen een tekort aan 

geld, maar bijna altijd het gevolg van multiproblematiek! Deze moeten we gezamenlijk aanpakken 

met één regisseur! 

2. Dit gaat in de praktijk gebracht worden middels het project “Samen erop Vooruit”. Met elkaar voert 

in Oss een pilot uit in opdracht van de NSR, rechtstreeks vanuit het Ministerie. 

3. Project Organon in samenwerking met OIK en gemeente Oss van start. 

4. Quiet naar 250 members en 75 sponsoren. 

5. 100 mensen verder helpen via Schuldhulpmaatje 

6. Deelname aan de ontwikkeling Beleidsplan Armoede en Schulden 2024-2028 van de gemeente Oss. 

 

Wij danken iedereen die ons financieel of op andere wijze steunde voor het vertrouwen en iedereen met 

wie wij in 2022 op een prettige manier mochten samenwerken.  

 

Bestuur stichting Met Elkaar, Oss tegen armoede 

Drs. M.J.P. Peters, voorzitter 
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